ningové kolo REBEL Active RBA

Popis produktu

Tréninkovy pocitac

Knoflik pro nastaveni zdtéze / brzda

Nastavovaci knoflik pro vzdalenost sedla od Fiditek
Knoflik pro nastaveni vysky sedla

Knoflik pro nastaveni vysky pro nohy

Paka pro nastaveni vysky fiditek
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Bezpecnostni upozornéni

Spinningové kolo je ur€eno pouze pro vnitfni pouziti. Neni vhodné pro venkovni pouZiti.

Umistéte zafizeni na cisty rovny povrch. Neumist'ujte zafizeni na silny koberec a do blizkosti vody.

Pred pouzitim se ujistéte, Ze je zafizeni spravné smontovdno a vSechny Srouby a matice jsou pevné utazeny.

Pfred kazdym pouzitim zkontrolujte, zda zafizeni nevykazuje znamky poSkozeni.

Nikdy nepouZzivejte zafizeni, pokud nefunguje spravné nebo pokud bylo poskozeno.

NepokouSejte se zafizeni sami opravovat. Toto zafizeni smi opravovat pouze autorizovany a kvalifikovany personal. Nikdy zafizeni nerozebirejte.
Pouzivejte pouze autorizované pfislusenstvi.

Cistéte, udrujte a skladujte toto zafizeni v souladu s pokyny uvedenymi dale v tomto ndvodu. UdrZujte skladovaci misto Cisté a suché.
PFi zvedani a pfemist'ovani zafizeni bud'te vZzdy opatrni. Pfi pohybu zafizeni dbejte na spravné drZeni téla, aby nedoSlo k poranéni patefe.
Pouzijte prosim spravné techniky nebo pomoc druhé osoby.

VAROVANI: Pred zahajenim cviteni se doporutuje konzultovat s lékafem nebo zdravotnim pracovnikem, zejména pro osoby ve véku 35 let a vice nebo
se zdravotnimi problémy. Neneseme odpovédnost za Zadné nasledné zranéni, pokud nebudou dodrZeny niZze uvedené pokyny. PouZivejte toto zafizeni pouze
k Ucelu, ke kterému je ur€eno, jak je popsdno v ndvodu k pouZiti.

VAROVANI: Pulsni senzory nejsou lékafska zafizeni. Pfesnost méFeni srde¢ni frekvence mohou ovlivnit réizné faktory, véetné pohybu uZivatele.
Pulzni senzory jsou ur€eny pouze jako cvi¢ebni pom(icky pfi ur€ovani trendd srde¢ni frekvence obecné. Systémy monitorovani srde¢ni frekvence mohou byt
nepresné. Nadmérné cvi¢eni mdZe zplsobit vazné zranéni nebo smrt. Pokud se necitite dobfe, okamZité pfestarite cvicit.

e P¥icviteni na nacini noste vhodné obleceni. Nenoste dlouhé, volné obleceni, které by se mohlo zachytit do zafizeni. VZdy noste béZeckou nebo aerobni obuv

s gumovou podrazkou.

UdrZujte své vlasy, obleceni, Sperky a dalSi predméty mimo pohyblivé ¢asti. Klenot nebo dlouhé vlasy mohou byt zachyceny pohyblivymi ¢astmi.

Jakékoli cviteni Ize provadét az po 40 minutach po jidle.

Abyste zajistili bezpecny trénink a predesli moznym zranénim, vzdy pred zahajenim cviceni provedte zahfati.

Zafizeni by méla pouzivat vZdy pouze jedna osoba.

NepfetéZujte zafizeni. Maximalni hmotnost uZivatele je 100 kg.

Nespravné nebo nadmérné cviceni mGze zpUsobit zranéni nebo smrt. Pokud zaznamenate jakoukoli bolest v€etné bolesti na hrudi, nevolnosti, zavraté nebo

dusnosti, okamzité prestarite cvicit a nez budete pokracovat, porad'te se se svym |ékafem.

e Toto zafizeni mohou pouZivat déti starSi 8 let a osoby se snizenymi fyzickymi, smyslovymi nebo duSevnimi schopnostmi nebo nedostatkem zkuSenosti a
znalosti, pokud jsou pod dohledem a vedenim osoby, ktera je odpovédna za jejich bezpecnost a byla seznamena se vSemi bezpecnostni opatfenimi. Déti by
mély byt pod dohledem, aby bylo zajisténo, Ze si se spotfebicem nebudou hrat. Déti by nemély provadét ¢iSténi a udrzbu zafizeni bez dozoru.

e UdrZujte déti a domaci zvifata vZdy mimo dosah zafizeni.

Dopliiujici bezpecnostni informace

V/ySka sedla by méla byt nastavena tak, aby byla zajiSténa stabilni a vyvaZzena poloha pfi cviceni.

PFi cvi€eni, zejména po dlouhou dobu, by méla byt zada rovna.

Stroj nema volnobéZnou rychlost - kdyZ skoncite cviceni, pedaly se budou tocit, dokud se setrvacnik nezastavi. Chcete-li je zastavit ru¢né, stisknéte brzdu.
Abyste zabranili sklouznuti nohy z pedalu, vzdy ji zajistéte popruhy.

Kolem kola by mél byt volny prostor alespor 60 cm. Pfi pouZivani kola se ujistéte, Ze v této oblasti nejsou Zadné pfedméty, lidé nebo zvifata.

Chcete-li zvysit nebo snizit zatéZ (odpor) pocitovanou béhem cviceni, otocte knoflikem pro nastaveni zatéze.



Montaz
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Pohyb stroje

Tréninkovy pocitac
Pro zapnuti pocitace stisknéte tlacitko MODE nebo zacnéte jezdit.

Pokud po dobu 4 minut nepfijme Zadny signal, pocitac se vypne.

Pro resetovani dat na displeji stisknéte a podrzte tlacitko RESET.

Stisknutim tlacitka MODE v provoznim rezimu se zméni aktualné zobrazené udaje.
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MoZnosti dostupné v provoznim rezimu:

SCAN - zobrazuje vSechna data postupné ve smycce, 6 sekund pro kazdou moznost.
TIME - zobrazuje aktualni €as cviteni. Pocitadlo funguje pouze pfi cviceni.

SPEED - zobrazuje aktualni rychlost.

DISTANCE - zobrazuje vzdalenost ujetou od zac¢dtku do konce daného cviceni.
CALORIES - zobrazuje pocet spalenych kalorii od zac¢atku do konce daného cviceni.

Technické specifikace

Hlavni rysy

LCD displej

VertikaIni nastaveni fiditek

Vertikalni a horizontdIni nastaveni sedla
Vlyrovndvaci nozky

Transportni kolecka

Technické udaje

Ttida vybaveni: H

Naméfené hodnoty: Cas, vzdalenost, rychlost, kalorie

Hmotnost setrvacniku: 5 kg
Nastaveni odporu: plynulé, manudlni
Remen

Brzda: mechanicka

Max. hmotnost uZivatele: 100 kg
Napajeni displeje: 2x AAA baterie

TIPA, spol. s r.o.
Sadové 2749/42, 74601 Opava, Ceska republika
www.tipa.eu
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